
Tauerntour 
Eindrucksvolle Bergtour zwischen Kitzstein- und Wiesbachhorn. 
 
Die viertägige Tauerntour führt gegen den Uhrzeigersinn um das Kapruner Tal herum 
und eröffnet großartige Einblicke in die Gletscherwelt der Hohen Tauern.  
Die Tour richtet sich an trittsichere, erfahrene Bergsteiger. Auf schmalen und zum 
Teil ausgesetzten Steigen geht es dabei über die Krefelder Hütte und das Heinrich-
Schwaiger-Haus hinüber zur Gleiwitzer Hütte. Wir schlafen in Matratzenlagern und 
nehmen unsere Verpflegung von den Hütten mit. 
 
Ich bin bereits in den Bergen und empfehle eine Anreise mit Bus und Bahn bereits 
am 3.7.26, da wir am 4.7.26 spätestens um 10 Uhr starten werden. 
 
Bei einem Treffen vorab besprechen wir Einzelheiten zur An- und Abreise und der 
Tour. 
 
4.7.26 Kaprun - Krefelder Hütte von der Maiskogelbahn-Bergstation 
1.500 Hm, mittelschwer 
 
5.7.26 Krefelder Hütte - Heinrich-Schweiger Haus. 
1.500 Hm, 1.000 hm, mittelschwer bis schwer 
 
6.7.26 Heinrich-Schweiger Haus - Bauernbrachkopf - Gleiwitzer Hütte 
1.100 Hm, 1.600 hm, schwer 
 
7.7.26 Gleiwitzer Hütter – Brandlscharte - Kaprun - Rückreise 
250 Hm, 1.650 hm, mittelschwer 
 
Hier gibt es einen Eindruck, die Etappen an Tag 2 und 3 machen wir fast identisch:  
https://www.alpenverein-muenchen-
oberland.de/uploads/images/MBmmOSx1IpygDLXgmDE3jQ/2305_huettentrekking_ta
uerntour_online_2023.pdf 
 
 
 
 


