
NEU im Programm!

23. August 2025, Bischofs-

heimer Gipfel(s)pass-Tour

Bei dieser Fast Hiking-Tour mit 
unserem Tourenleiter Hartmut 
Schwab entdeckt Ihr auf rund 
30 km die „Hausberge“ rund um 
Bischofsheim. Ganz nebenbei 
sammelt Ihr dabei die Gipfel-
passstempel, mit denen im 
Anschluss an die Tour eine Über-
raschung winkt.

Oder doch alpin 

unterwegs?

Dann lohnt sich ein Blick in unser 
Sektions-Programm. Denn noch 
gibt es Restplätze für die Touren- 
und Ausbildungsangebote im 
2. Halbjahr – von der Hüttentour 
bis zum Felsschnuppern. Wer von 
Euch ist mit dabei?

Auf Tour mit Eurer Sektion

BERGAKTIV
Tipps und Infos für Euren Bergsommer

Sommerausgabe 2025
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Gemeinsam unterwegs

Die ersten Gruppen waren schon auf Tour und haben uns tolle 
Eindrücke mitgebracht:

Fast Hiking

Skitour
Klettertreff 60+ on Tour

Familiengruppe

Mehr 
Infos hier

November 2025: Freeride-Film-Festival in Kooperation 
mit Kino35. Termin folgt unter www.dav-fulda.de!

Jetzt schon vormerken!



Gut vorbereitet?

Egal, ob Ihr das erste Mal eine Hüttentour 

plant oder schon öfters unterwegs wart: 

das A und O einer gelungenen Tour ist die 

eigene Vorbereitung. Deshalb hat Euch der 

DAV Tipps und Wissenswertes rund um die Planung, 

Ausrüstung und den Hüttenaufenthalt in einer Check-

liste zusammengestellt, die durch praktische Videos 

ergänzt wird. Macht den Check, damit Eure Hüttentour 

ein gelungenes Bergerlebnis wird. 

Schon eingecheckt?

Mit dem Bettencheck des DAV könnt Ihr ent-

spannt alpine Mehrtagestouren organisie-

ren: ganz unkompliziert könnt Ihr über das 

Tool freie Plätze in mehreren Hütten gleich-

zeitig abfragen – und buchen. Umgekehrt zeigt Euch die 

Tourensuche, auf welchen Routen noch freie Plätze „am 

Stück“ frei sind. 

Zu Gast auf … 

... der Lienzer Hütte. Im Osttiroler Debanttal gelegen 

bezaubert die Hütte mit der ursprünglichen Bergwelt 

der Schobergruppe im Nationalpark Hohe Tauern. 

Sportlich locken im Hüttenumfeld neben einem Klet-

tergarten verschiedene Gipfelziele sowie Übergänge zu 

Nachbarhütten. www.lienzer-huette.at 

Eure Sektion informiert

Egal ob ein- oder mehrtägig, im Tal oder im Hochgebirge – 

beim Bergwandern erlebt Ihr die alpine Natur ganz direkt 

und intensiv, wechselt zwischen den Höhenstufen mit ver-

schiedenen Vegetations- und Landschaftsformen oder ent-

deckt buchstäblich neue Perspektiven. Aber nicht nur das 

Bergerlebnis zahlt klar aufs Punktekonto des Wanderns ein, 

sondern durch die Bewegung stärkt Ihr auf vielfältige Weise 

Eure Gesundheit. Viele Gründe also, um diesen Sommer die 

Wanderschuhe zu schnüren.

Faszination Bergwandern – aber sicher!

Jedoch: bevor Ihr loslauft, solltet Ihr Euch 

sorgfältig vorbereiten. Fragestellungen zur 

Tourenwahl, der eigenen Kondition oder Tritt-

sicherheit spielen hier genauso eine Rolle wie 

die Auswahl einer angemessenen Ausrüstung oder der Blick 

auf das aktuelle Wetter vor Ort. Dann steht dem sportlich- 

alpinen Erlebnis beim Bergwandern nichts im Weg. Für 

diese Vorbereitung könnt Ihr auch den DAV-Wissensbereich 

zum Thema Bergwandern nutzen.

Berge zu Fuß

Alpin unterwegs 

Immer gut ausgestattet 

Für die geplante Tour fehlt 

Euch noch die passende 

Ausrüstung? Kein Prob-

lem. Unser Materialverleih 

versorgt Euch mit Kletter-

steigsets, Helmen, Gurten, 

Steigeisen, Grödeln bis hin 

zu Kraxen und Co. Immer 

donnerstags ist er für Euch 

von 17–19 Uhr geöffnet – 

fachkundige Beratung 

inklusive. 

Immer griffbereit

Er ist der unverzicht-

bare Begleiter für Euren 

Bergsommer: der DAV-Mit-

gliedsausweis. Neben der 

Papiervariante könnt Ihr 

Euch den digitalen Ausweis 

über das Serviceportal 

„Mein Alpenverein“ unter 

www.dav-fulda.de herun-

terladen und habt ihn 

so jederzeit griffbereit. 

Immer bergaktiv

Nicht nur in den Alpen, 

sondern auch in unserer 

Sektion könnt Ihr bergaktiv 

sein und unsere Vereins-

arbeit aktiv unterstützen. 

Egal, ob im Touren-, Kurs- 

oder Gruppenbereich: Wir 

suchen Bergbegeisterte, 

die mit ihrem Engagement 

die Faszination Berg wei-

tergeben. Du bist dabei? 

Dann melde Dich gern bei 

uns unter: 

info@dav-fulda.de 

Immer fit

Gemeinsam Kondition und Fitness 

aufbauen – mit diesem Ziel trifft 

sich immer montags unsere 

Sportgruppe ab 18 Uhr in der Ge-

schwister-Scholl-Schule zu einem 

abwechslungsreichen Sportpro-

gramm, um Euch 昀椀t für das 

nächste Projekt in den Alpen, der 

Rhön oder dem Kletterzentrum 

zu machen. Wann seid Ihr dabei?

152
Aus- und Fortbildungen bietet

 der DAV an, damit Euch u.a. 
unsere TourenleiterInnen 

fachkundig (beim 
Bergwandern) begleiten. 

Interesse? Dann 
sprecht uns an!

Gute Planung = Gute Tour
Unser Wanderleiter Jürgen Albert weiß: 

„Das Wichtigste beim Bergwandern ist, sich 

selbst richtig einzuschätzen und die Touren 

dementsprechend zu planen. Denn nur so 

könnt Ihr die Berge richtig genießen.“

Pro昀椀tipp von Jürgen Albert

Leiht Euch etwas aus!

Traumhafte Lage

Kommt vorbei!


